ZMOGAUS UZDAVINIAI MOKSLO SVIESOJE

leSkant Zmogaus gyvenimo uZdaviniy, reikia Zvelgti j pazinimo
versmes ir paskiry moksly uzdavinius ir svarstyti pilnutinés asmens
prigimties realizavimo galimybes. Yra keli skirtingi paZzinimo badai,
ir kiekvienas jy turi savo vaidmenj Zmogaus uzdaviniy atskleidime.
Dievo jkvéptas apreiSkimas, filosofija, menai ir mokslai — visi turi
galios tiesg pazinti ar bent prie jos artéti, jei jais yra naudojamasi
logikos ir metody perspektyvoje. Visi kartu nurodo, kiek Zmogui
yra leista savo iSvystytomis galiomis pazZinti savo prigimtj ir atrasti
savo gyvenimo paskirtj.

Amziy begyje filosofijoje brendo proto galiomis atsiekta iSmin-
tis. Naujus objektus nagrinéjant, filosofijos sistemoje iSsivysté jvairiy
moksly ir meny Zidiniai. Surasdami ir panaudodami naujus stebé-
jimo ir interpretacijos metodus ir instrumentus, jvairGs mokslai
viens po kito jgijo savarankiSkumo. Deél eksperimentaliniy metody
efektyvumo ne vien gamtos ar chemijos, bet ir biologijos bei psi-
chologijos mokslai pasieké aukSto lygio ir tapo bendrai pripa-
zinti. Moksly kilimo pasékoje pasireiSké pazitra, kad mokslas
esas vienintelé objektyvaus paZinimo versmé. Si paZira vedé
prie gausiy praéjusio Simtmecio bandymy atmesti Kkitas paZinimo
versmes.

Siaurinant religijos ir filosofijos pazinimo vaidmenj, atskirais
atvejais buvo bandoma matematikg ir psichologijg statyti vir§ Kity
moksly ir filosofijos, vieng i§ jy laikant centriniu mokslu (grundle-
gende Wissenschaft). Nors Emanuelio Kanto jtakoje daug moksli-
ninky buvo pripaZzine matematika kaip vienintelj tikra moksla,
vélesnieji kritikai su pagrindu nurodé, kad matematika, nors yra
pritaikoma visiems mokslams, neturi nei savo tyrinéjimy objekto nei
savarankisky pagrindy. Norédami pridurti matematikai pagrindus,
dalis tyrinétojy priskiria logikg matematikai, o ne filosofijai. Dabar-
tiniu metu daugumas mokslo teoretiky, atrodo, sutinka su brity
matematiku ir filosofu Bertrand Russell, su juo pripazindami, kad
matematika téra simboliy sistema, o ne mokslas.

Psichologijos, kaip paZinimo versmés, iSkélimas yra susijes su
fenomenologijos ir egzistencializmo sistemy formulavimu. Kantas
visatos centre stato iSgyvenant;j ir tiriantj asmenj, nes pagal jj tik
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proto pripazintos aksiomos yra nediskutuotini tiesos Saltiniai. David
Hume ir John S. Mill iSrySkino mintj, kad moksliné psichologija
turéty bati etikos ir pedagogikos, humanitariniy moksly, sociologijos
ir teisés bazé. RySkusis vokieCiy fenomenologas Wilhelm Dilthey
samprotavo, kad pats centrinis uzdavinys yra Zmogaus galiy ir jo
motyvavimo bei elgsenos nagrinéjimas. Nuo saves pazinimo sékmés
priklausas objektyvus kity dalyky pazinimas, nes (pagal Dilthey)
epistemologija remiasi psichologiniais mastymo désniais ir jy studijo-
mis. Pazymetina, kad psichologija yra ypatinga ir tuo, kad ji savo
objektg tyrinéja iS vidaus, kai tuo tarpu kiti mokslai studijuoja
savo objektus iSoriniai.

Bandymai mokslg ir atskiras jo Sakas statyti aukSCiau kity
pazinimo bady yra arbitralus ir iSdidus dalies specialisty-moksli-
ninky zingsnis link nepagrjsto atskiro mokslo riby nepaisymo ir tuo
paciu link epistemologinés netvarkos. Kaip pazinimo Saltiniai atskiri
mokslai ir mokslas apskritai yra ribotesnis negu filosofija, kurios
teoriné sistema remiasi placia ir mokslo davinius apimancia per-
spektyva. Be to, mokslinés teorijos pazanga yra neiSskiriamai susi-
jusi su logikos ir metafizikos désniy Zzinojimu ir su jy tikslingu
panaudojimu. Nors skirtingu laipsniu tiek mokslo, tiek ir filosofijos
pazinimo ribos yra relatyvios — pazinimo perspektyvos absoliutu-
mas yra Dievo apreiSkimo pozymis. Taliau Apreiskime yra sutelkta
Erlésungswissen esmé (M. Scheler), o ne specifinis paZinimo proble-
mos nagrinéjimas.

Sio Simtmegio pradZzioje mokslinés teorijos vystymosi paZanga
privedé prie epochinio mokslininky persiorientavimo ir prie moksly
bei metody ribotumo supratimo. Nauji konfiguracijy savumai negali
bati pilnai iSaiSkinti ar suprasti vien pagrindiniy moksly perspekty-
voje. Visomis savo priemonémis naudodamasis, chemikas negali
iSaiSkinti fiziologiniy struktdra ar funkcijy, nes jy supratimas rei-
kalauja iSsamaus biologiniy principy Zzinojimo ir Sioje srityje pritai-
kyty metody tikslaus panaudojimo. Siandien vis didéjancio moksli-
ninky ir filosofy jvertinimo susilaukia evoliuciné sintezé, kuri papil-
do visumg ardancius analizinio mokslo duomenis. A. Angyal, H.
Driesch, M. F. Scheler, P. Teilhard de Chardin ir M. Wertheimer
patiekia jdomiy duomeny, rodantiy, kad kiekviename naujame gyvy-
bés laipsnyje atrandama naujos savybés ir nauji uzdaviniai, kuriy
negalima priskirti atskiriems organiniams elementams ar jy jungi-
niams. Derindamas evoliucijos sgvokg su kriksCionybe, P. Teilhard
de Chardin ja apibrézé kaip savo esméje vieningag ir galutinai nu-
kreipta link Visatos Tvérejo (convergent evolution).

ISkelty minciy perspektyva rodo, kad norint tiksliai apibrézti
Zmogaus uzdavinius, reikia zvelgti j atitinkamy moksly patvirtintus
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duomenis, juos derinti filosofingj plotméj ir ieSkoti jy formulavimo,
neapsilenkiant su apreiSkimo tiesomis.

Tvarkos principas. — Besikartojg ir vis tikslesni astronominiai
tyrinéjimai rodo, kad visatos koOnai skrieja nejprastai normalioj
tvarkoj. Todél yra placiai pripazjstama, kad Sis planety, Zzvaigz-
dziy ir Kity erdvés objekty judéjimo tikslingumas néra atsitikti-
numo padaras. PripaZzindamas vidine visatos harmonijg, A. Einstei-
nas pareiSké : «Netikiu, kad Dievas pasauliu tarsi rulete Zaistuv.
Tikslus judéjimas yra batinas visatos kiny egzistavimo pagrindas.
Savo orbity praradimas bty katastrofiSkas visatos egzistavimo ar-
dymas.

Analoginé tvarka ir tikslingumas taip pat egzistuoja Kkiekvie-
noje gyvybe turinioje celéje. E. Schrodinger jrodé, kad tvarkos
iSlaikymas yra pagrindinis désnis iSsaugoti celés gyvybei. Vidinés
tvarkos suirimas yra neabejotinas gyvybés praradimo Zenklas. Gau-
siuose savo tyrinéjimuose H. Driesch surado Zenkly, kurie jgalina
mokslininka patvirtinti tokias sgvokas, kaip vystymosi tikslg, kei-
timosi link tikslo batinuma ir keitimosi ribotuma. Sios tyrinéjimais
pagrjstos sgvokos pabrézia organiniy procesy tikslinguma.

Kas galioja makrokosminiams ir mikrokosminiams objektams,
tas galioja aukStesniyjy gyviy, o taip pat ir Zmogaus organizmui.
AukStesniyjy galiy pasireiSkimas nepanaikina medziagg ar gyvybe
saistanCiy principy. Savo tyrimais W. B. Cannon pademonstravo,
kad sveikam organy funkcionavimui yra bdtina tvarka ir pasikei-
timy ribotumas, t. y. homeostazé. Vidiné organizmo aplinka pasi-
Zymi pastovumu ir prarastos pusiausvyros atgavimu. Stuburiniai
gyvuliai turi savo pastovig temperatlrg, hidracijos laipsnj ir speci-
fine kraujo sudétj. Zymesnis vieno i jy pasikeitimas yra ligos Zen-
klas ir nesugebéjimas atstatyti pirmyksStés milieu interne veda |
komplikacijas ir prazatj. Tik laikini netikslingumai yra toleruojami.

Gyvybé daro tvarka i$ jau gamtoje esamos tvarkos. Molekulé
yra atpazjstama, kai tam tikras atomy skaiCius suartina savo bran-
duolius ir iSlaiko Sig struktlrg Zemo entropijos laipsnio pagalbal.
Zemgéjantis ir negatyvus entropijos laipsnis yra didéjancios tvarkos
pozymis. E. Schrodinger pastebi, kad Sitoks tvarkos sudarymas
ir jos iSlaikymas yra nepalyginamai didesnis negu bet kokia tvarka
randama negyvoje gamtoje2. Organizmas, apjungdamas miliardus
molekuliy, Zymiai padidina tvarkos ir tikslingumo laipsnj savo

1 E =k log D, kur E = entropija; k = 3.2983.10-2*; D = netvarka.
2 E. Schrodinger, What is Life? The Physical Aspect of the Living Cell,
Cambridge, 1944, 76-78 psl.
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struktaros dalyse. Sio tikslingumo iSlaikymas yra pasiekiamas taip
vadinamy stabilizuojanciy procesy (W. B. Cannon) pagalba; ir tai
laiduoja gyvybe.

Gamtos objektuose vyrauja natdrali tendencija j netvarka ir
chaosg, nebent kas nors palaiko tvarka, kontroliuodamas pasikeiti-
mus ir mazindamas bendrg judéjima. Kai kurios bakterijos ir viru-
sai sukelia organizme per didelius pasikeitimus ir tuo paliu tampa
ligos ir mirties priezastimi. Karstis, pavyzdziui, didina judéjima,
ardo ir tvarka ir, pasiekdamas objektams maksimalig entropija,
sunaikina bet kokig gyvybés bei kity veiksniy palaikoma struktarg.

Zmogaus prigimtj vystant. — Zmogaus prigiméiai pasireiksti yra
reikalingas ne tik vidiniy procesy pastovumas, bet ir sglygos efek-
tingam jo galiy vystymui. Placioji aplinka turi visko, kas gali paten-
kinti jo gyvybinius polékius, bet neretai tokiose formose, kurias
reikia pakeisti ir individualiai priderinti. Iki tam tikro laipsnio tai
yra lengvai suprantama, taCiau paskutiniy deSimtmeciy tyringjimai
atskleidzia naujy fakty, k. a. biologinis brendimas sustoja ir regre-
suoja, nesant pakankamo kontakto su tais paciais asmenimis. Vaiky
globos institucijy tyrinéjimais D. Burlingham ir A. Freud, o taip
pat R. Spitz ir Kkiti pademonstravo, kad motinos netekimas kuadi-
kiui yra gyvybinis reikalas. NezZitarint pakankamai gero bendro apro-
pinimo ir pilnos medicinos priezidros, kadikiai ir vaikai tose globos
institucijose mirsta be mediciniskai pakankamy priezasCiy. Sie ty-
rinétojai priéjo iSvados, kad mirtis yra galima vien neatrandant
motinos pakaitalo3. Atmesty ir pamesty vaiky pavyzdziai nurodo,
kad, iSskirtinoms aplinkybéms esant, vaikas nejgyja Zmogaus galiy
ir savybiy, o kai kuriais atvejais jis pamégdzioja gyvuli ir jgyja
kai kuriuos jo bruoZus.

Iki Siol suminéti mokslo daviniai suteikia pagrindus vienam
7mogaus uZdaviniui — tvarkos savyje iSlaikymui. Sis uzdavinys yra
platus ir apima organizmines, psichines, proto ir charakterio dimen-
sijas. SusidaranCiy konflikty iSsprendimas, motyvavimo faktoriy har-
monizavimas ir pasauléZidrinio vientisumo ieSkojimas yra esmingai
susije su Siuo uzdaviniu.

Zmogaus prigimtis néra vien biologinio vystymosi ir pasireis-
kimo apribota. Vaikas yra emocing, socialiné ir dvasiné batybé. Siy
galiy vystymosi eiga yra artimai susijusi su Seimos ir aplinkos veiks-
niais. PavyzdZiui, iSskiriant jgimtas primityvias jausmines reakcijas,
vaikai savyje iSvysto jausmus, kurie jiems yra tévy bei artimuyjy

3 K. Soddy [red. ], Mentalh Health and Infant Development, New Yorkas
1956, 103-107, 132-138, 141-160 psl.
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rodomi. ISSaukdama gausy pozityviy jausmy spektrg, socialé vaiko
aplinka vysto jo emocinj repertuarg teigiama kryptimi. Faktoriai
skating negatyvius jausmus mazina emocinio pasireiSkimo tvarka
ir, nesant balansuojanciy jtaky, jdiegia emocinio suirimo elemen-
tus4.

PanaSiai yra ir su visuomeniniais, tautiniais bei kultdriniais
bruozais : jie yra jgyjami i§ artimy asmeny, pastariesiems juos su-
prantamai ir patraukliai iSreiSkiant. Nesant tautinio aukléjimo pas-
tangy, vaiko tautinés sgmonés vystymasis lieka be turinio ir struk-
taros. Trokstant kultdriniy faktoriy, paprastai pasireiSkia prieSso-
cialinés jtakos. Jaunuoliy nusikaltimai néra jy prigimties o auklé-
jimo stokos ir bekultarés aplinkos padaras.

Zmogaus prigimties pagrindy vystymasis yra atbaigiamas su
moraliai religinés dimensijos pasireiSkimu ir su jos elgsenos orga-
nizavimu idealy linkme. Stebint vaiko natdraly palinkimg j mo-
ralinj vertinima bei j religinj iSgyvenima ir j jaunuolio jautruma
Siems iSgyvenimams, prieinama iSvady, kad tai yra esminé prigim-
ties dalis. Kai gyvulio prigim€iai tai yra svetima savybé, jokios
pastangos neiSSaukia panasiy reagavimo budu.

Polinkis j moralinius ir religinius iSgyvenimus yra bene pats
svarbiausias jrodymas, kad Zmogaus samoneés dalis yra skirta Siy
galiy funkcionavimui. M. Scheler suteikia jdomiy parodymy, kad
viena i§ samonés dimensijy yra skirta talpinti religinj motyvavima
ir turinj>. Be moralinio ir religinio iSgyvenimo ir be saves vertinimo
ju Sviesoje, Zmogaus vystymasis néra nei pilnas nei jj patenkings.

A. Busemann, C. Buhler ir A. Gesell buvo pirmieji psichologai,
kurie pabrézé tvarkos principa Zmogaus vystymosi eigoje. Nuosek-
liai stebint paskiros sistemos ar galios brendimg, atpazjstama taip
vadinama maturational sequence : specifinés struktaros ir funkcijos
pasirodo viena po kitos visuomet toje palioje eiléje, nebent trukty
paCiy minimaliy salygy. ISorinés sglygos turi didelés jtakos, ypac
pirmaisiais gyvenimo metais. Pamazu vaiko vystymasis pasidaro vis
daugiau savarankiskas ir, jei nejvyksta gilesniy fiziologiniy ar psi-
chologiniy pazeidimy per pirmuosius trejus metus, pagrindiniy Zzmo-
gaus galiy plétra jgauna sveikg linkme. Atsparumas negatyvioms
jtakoms zZymiai sustipréja.

Trokstant normaliy aplinkos salygy ir socialinio paskatinimo,
paskiros asmens dimensijos ir galios lieka potencialiam stovyje ir
todel nepasiekia joms prideramo efektyvumo elgsenos organizavime.
Sis désnis galioja bet kuriai prigimties plotmei, nors autogenetinio

4 0. H. Mowrer, The Crisis in Psychology and Religion, Princeton 1961,
55-58 psl.
5 M. F. Scheler, Religidse Erneuerung, Berlynas 31933, 227-228 psl.
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dinamizmo laipsnis yra joms skirtingas. PavyzdZiui, proto galios
brendimas yra dinamiSkai gaivus, vienok, nenormalioms individui
sglygoms pastoviai dominuojant, jos panaudojimas praranda savo
efektyvuma ir linkme.

Pilnas Zmogaus prigimties supratimas tegalimas, stebint jos pa-
sireiSkimus laisvoje aplinkoje, kuri turi savyje visa, kas yra Zmo-
giSka. Tokia kultdriné aplinka lengvina pilnutini saves realizavima,
asmeniui palaipsniui vystant ir naudojant savo prigimties galias.
Auksto laipsnio vidiné tvarka tegalima tik Zmogui visg savo pri-
gimti ir gabumus iSreiSkiant veikloje. Tokiose aplinkybése atsisklei-
dzia pilnas uzdaviniy repertuaras.

Zmogaus prigimties turtingumas yra pastebimas tiek valingame
saves panaudojime, tiek atsidlrus ypatingose aplinkybése, kuomet
beveik kiekvienas savyje atranda naujy jégy Saltinius ir tikslingai
atlieka nejprastus veiksmus. Tos versmeés yra ypac atskleidziamos
psichoterapijoje, kai pacientas, pasinaudodamas specialisto paska-
tinanciais nurodymais, iSvysto savyje naujus sugebéjimus ir polin-
kius, tuo pafiu atmesdamas ilgai turétas savybes ir bruoZus, prive-
dusios prie psichinio suirimo.

Nustelbiant ar iSkreipiant vieng ar daugiau prigimties dimensijy,
asmuo patenka | gily pasamonés konfliktg, nustelbtoms galioms
verzZiantis j samoneg ir j savo plétrg. Tokia padétis sudaro netvar-
kos versme to asmens motyvavimo plotméje. Jo elgsenoje prityres
stebétojas pastebi to suskilimo simptomy. Sv. Tomas Akvinietis
teisingai pastebéjo, kad asmenys, kurie yra konflikte su savo pri-
gimtimi, negali bati taikoje su kitais. Vidinés disharmonijos Zlug-
domi, tévai negali iSbdti santaikoje su savo vaikais, vadovai su savo
valdiniais ir valstybés su kitomis tautomis.

Z. Freudas, kaip ir nemaza dalis psichoanalisty, teigia psichinj
pakrikimg kylant dél seksualiniy pageidimy blokavimo. Tarp dau-
gelio kity O. H. Mowrer apibddina dabartinj Zmogy kaip daznai
uzgniauziantj savyje moralinj pojatj ir asmeninj atsakomingumg, o
ne lytinius troSkimus. Psichiniai pakrike asmenys nerodo moralés
tvirtumo, atvirksCiai, klinikinis patyrimas rodo, kad jie yra, beveik
be iSimties, seksualiai palaidus ar perversyvis. Siandieninio konflikto
ir pakrikimo bazé susidaro uzgniauziant dvasine prigimtj. Moraliné
ir religiné atsakomybé yra pajuntama, bet daZnai lieka nepaversta
j pastanga ir veiksma. Tokia vidiné padétis didina kaltumo paju-
tima iki nesamoningo bausmeés ieSkojimo.

Vidiniy ir iSoriniy faktoriy spektre susidaranti motyvavimo sis-
tema yra individuali, nes kiekvienas asmuo turi specifing prigimtj,
paveldéjimg ir praeitj, polinkius, sugebéjimus ir trakumus. Kaip
organizmo gerbdvis yra susijes su ritmiSkai susidaranciy geidimy
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patenkinimu, taip ir psichinis vaiko ir jaunuolio brendimas yra
neiSskiriamai suriStas su jo gaunamu « dvasiniu penu », iSreiSkiamu
domeéjimusi, pozidriu ir emociniu prisiriSimu prie vertybiy ir jas
simbolizuojanciy objektu.

Dél visuomenés ir Seimos suirimo rySki brestanciyjy dalis iSgy-
vena « save triuskinancius » jvykius, skatinancius nepriimtinas reak-
cijas. Tai dalinai iSaiSkina subrendimo stokag psichinése ir charakte-
rio savybése. Dvasinés prigimties daigai néra lengvai jZzvelgiami ir
todél dvasinés prigimties tendencijos daznai susilaukia klaidingos
interpretacijos. Beprincipinis aukléjimas neiSSaukia prisiriSimo prie
idealy siekimo. Be kasdieninés religijos jtakos jaunuolio religinis
motyvavimas nepasiekia savo dvasinio pilnumo. Be nuolatinio kul-
tdros stebéjimo jo estetinis ar teisinis nuvokimas negali iSsivystyti
iki prigimtyje duoty galiy ribos. ]vairiose saves realizavimo plot-
meése zymi Siy dieny jaunuoliy dalis neiSauga i$ vaiko lygio, o dalis
suaugusiy tegyvena paauglio motyvavimy sukaryje.

Asmenybés ugdymas kyla ne vien iS jgimty gabumy, bet kartu
ir iS visy asmenj palie€ianiy faktoriy. Vidiné darna iSplaukia i$
gilaus kultdriniy ir dvasiniy vertybiy pajutimo ir iS vertybiy hie-
rarchijos nustatymo. Materialinés, ekonominés, biologinés, socialinés,
kultarinés ir dvasinés vertybés sudaro spektrg, kuriame asmeniui
reikia atrasti savo specifines roles ir uZzdavinius. Etinio ir estetinio
neiSsiaukléjimo déka, lygiai kaip sukrikusiy jausmy ar valios jta-
koje, Zmogus gali paneigti kelias ar net visas Sias vertybes ir tuo
paZeisti ir nuZzeminti savo prigimtj. Materialistiné ir nihilistiné pa-
sauléziaros yra neiSnykstg fenomenai. Nejgyjant vertybiy skaleés,
vyraujan€iu elementu tampa aplinkybés, nepastovumas ir galop
anarchija.

Civilizacijos ir technikos veiksniy ir gaminiy stkurys daug ka
lemia asmens ir visuomenés gyvenime, sakytum, skirdamas premijas
uZ su juo suderintus veiksmus. Sio sdkurio spaudimas ypa¢ pajun-
tamas, kai veikla kreipiama nesiderinanciomis su juo vagomis. Pas-
kiri civilizacijos veiksniai neretai stabdo ir «baudZia » eksperimen-
tuojancius asmenis. Todél daug kas ir atsisako nuo tolimesniy dirvos
bandymy ir siejasi su mase ar eina Kity jau pramintomis vagomis.
Lengva yra plaukti su srove, bet taip darant yra sunku ka nors
reikSmingo atsiekti — palikti Zenkla « Zmogumi buvus ».

Kadangi civilizacija yra zmogaus sukurtos aplinkos dalis, reikia
ne vien prie jos derintis, bet taip pat jg keisti savo karybiniy galiy
ir tautiniy savumy perspektyvoje. Polinkis j kiarybg yra vienas i§
natdraliy Zmogaus patraukimy, prasidedas vaiko Zaidimu ir jaunuo-
lio fantazija. Tautai klestéti aplinkos kidrimas yra vienas iS esminiy
visuomeneés uzdaviniy. Suaugusio galiy iSreiSkimas pilnéja jam daly-
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vaujant tautos uzdaviniy vykdyme. PasireiSkimas bent kai kuriose
kultaros srityse suteikia progos kdrybiniam saves iSrysSkinimui.

Suminéti duomenys rodo, kad sugebéjimy paZadinimas ir jy
ugdymas yra viena iS pagrindiniy Zmogaus uzdaviniy. Visa gyve-
nimo struktra yra susijusi su $io uzdavinio sekme. St. Salkauskis
buvo bene pirmasis lietuviy tautos auklétojas, tiesioginiai susirapi-
nes pilnutiniu vaiko ir jaunuolio galiy ugdymu. Kaip ir J. Mari-
tain, jis pabrézia visos prigimties skatinima ir visy joje pasireiSkian-
¢iy galiy praktiSka panaudojimg. Prasminga aukléjimo uZzdaviniy
bazé yra susijusi su skatinimais, vaikui savo prigimtj realizuojant
ir asmenybe ugdant 6.

Subrendimo ir integracijos stoka pasireiSkia jvairiose plotmeése.
Neapvaldomi vidiniai konfliktai i3silieja santykiuose su Kkitais. Sei-
mos pakrikimui tereikia vieno asmens su kokiu nors nenormalumu
ar gilesne problema. Kai j organizacijg patenka asmenys su dide-
liais nesklandumais savyje, joje atsiranda sunkenybiy. Visuomeneés
netampa bendruomenémis (nebdtinai formaliai organizuotomis), kai
jose yra zymus nesocialiy, migruojanciy bei iSkrypusiyjy skaicius,
nes jy dalis, neretai be piktos valios, ardo vidinius grupiy ir vado-
vybiy rySius, sukeldami nepagrjstus nuomoniy pasidalinimus. Tar-
pusavio vaidai ir ypac veiklos prie§ veiklg nukreipimas didina orga-
nizacijy skaiciy ir blokuoja veiklos derinimg ir tikslingumag. Tauta
silpnéja savyje, kai ekstremistai ir iSkrypéliai organizuoja savas
grupes ir jtraukia jaunimag saviems tikslams, neretai pabrézdami
tai, kas tautg ar visuomene skiria, o ne tai, kas ja jungia.

Save atrandant. — Vidinis diferenciavimasis ir naujy galiy bei
bruoZzy iSvystymas yra asmens brendimo pozymis, nurodas bendrg
saves realizavimg. Pilnutinis savo prigimties atradimas didele dalimi
yra tinkamy aukléjimo ir laisvés jtaky padarinys. Taip pat tai yra
vidinés drausmés bei saviauklos isdava. Zmogaus prigimtj ardancios
jtakos ne vien uZslopina vaiko ar jaunuolio galias, bet kartu paZa-
dina agresyvumo ir neapykantos jausmus aukStesniyjy vertybiy
bei i8 jy pasireiSkianCios tvarkos naikinimui. Tik paskatinimy pa-
grindinése iSgyvenimo ir veiklos srityse pasékoje jvyksta platus po-
zityviy prigimties tendencijy bandymas ir jy ugdymas. Triokstant
paskatinimy, démesys savaime krypsta j dabarties sglygas ir reklama,
atskleidZianCius materialing dalyky vertg. Specialiy efekty jtaka
blasko gilesnius Zzvilgsnius ir mintis j dalyky ir jvykiy esme, j mo-
ralinés ir dvasinés prigimties iSsivystyma.

Asmeniui brestant, pajuntamas stiprus atsakingumo jausmas pa-
daryti savo gyvenima vertingu. Kai Zmogus pastebi, kad jis pra-

6 J. Maritain, Education at Crossroads, New Haven 1943, 11-15 psl.
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rado veiksmo darng ir nieko reikSmingo neatsiekia, jame atsiranda
noras pradéti gyvenimag i$ naujo. Kadangi tas negalima, jis siekia
atrasti naujy uzdaviniy ir tiksly savo gyvenimo vertingumui pa-
kelti. Tik jsigijus pasauléziirg galima visa motyvavimg palenkti
J prasminga visuma. Tarp daugelio kity, G. W. Allport, J. Maritain
ir M. P. Scheler nurodo, kad brestanfiam asmeniui religija yra pla-
Ciausia bazé sukurti vieningai pasaulézitrai’. KrikS¢ionybéje ran-
dama tikri vertybiy skalés pagrindai. Pasaulézitros plotméje suprasti
Zmogaus uzdaviniai pakelia bendrg efektinguma ir palengvina struk-
tarini tikslo-priemonés modelio formavima.

Prasmingas saves atradimas priklauso nuo didéjancio brendimo
laipsnio, savo galiy bei talenty vystymo ir pasauléZitros ]gijimo.
Tai yra psichiniai stabilizuoja veiksniai, bdtini asmens savybiy ir
bruoZzy integracijai. Savo prigimties iSsipildymo Sviesoje A. Angyal
pabréZia, kad po gerai uZbaigto gyvenimo mirtis néra baisi, gi po
blogai vesto gyvenimo — ji yra tragiska 8.

UZdaviniy formulavimas. — LiteratQros apzvalga terodo vieng
didesnio masto bandyma nustatyti Zmogaus uzdavinius, remiantis
mokslo duomenimis. Vertindama lygSiolinius mokslo duomenis, C.
Buhler yra Siaip formulavusi gyvenimo uZdavinius: trakumy paten-
kinimas, save ribojas prisitaikymas, Kkarybinis iSplitimas ir vidinés
tvarkos iSlaikymas. Pagal jos teorija, iStisame gyvenimo laikotar-
pyje visi uzdaviniai egzistuoja kartu, nors vienas ar kitas iS jy gali
bati dominuojantis ar atmetamas. Bet kurio uzdavinio atmetimas
esgs nesveikatingumo pozymis. Vieno ar kito uzdavinio desintegra-
cija vedanti j psichini ligotumg. Tikslingas visy uzdaviniy efekty-
vumas vedas j aukSta integracijg ir j saves realizavima,.

Biologiniai ir psichiniai trikumai veda j didéjancig vidine jtam-
pa, ir Sios jtampos kontroliavimas tegalimas Siuos trokumus papil-
dant. Tai yra vienas i$ pagrindiniy psichologijos postulaty, ypa¢ pa-
bréziamas nuo konfiglracinés (gestaltinés) ir psichoanalitinés teorijy
pradzios. Kurybiniy galiy plétojimasis stumigs vaika, jaunuolj ir
suaugusi j aktualy ty galiy naudojimg. Baimés ir konflikto padari-
niai skatina j vidinés harmonijos atstatymg. Taciau Buhler sistema
neapima Zzmogaus dvasinés prigimties ir saves vertinimo moraliniy
principy ir religiniy tiesy Sviesoje.

Santrauka ir iSvados. — Savo paZinimo versmémis mokslas ir
menas, filosofija ir religija turtina ir laisvina Zzmogaus dvasig. Zino-

7 G. W. Allport, Pattern and Growth in Personality, New Yorkas 1961,
294-304 psl.

8 A. Angyal, Foundations for a Science of Personality, New Yorkas 1941,
355 psl.
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jimas yra jega (F. Bacon), kurig galima daugeriopai panaudoti. Ka-
dangi Zmogaus prigimtis apima ir pazinimo galias, jis siekia jZvelgti
dalyky reikSme. Bent protarpiais jis nagrinéja ir stengiasi pilnai
suprasti savo gyvenimo uzdavinius. Asmens veiksmuose atpaZzjstama
ne vien noras valdyti (Herrschaftswille, M. Scheler), bet taip pat
ir valia atrasti prasme (Wille zum Sinn, Y. Frankl). «Zmogus, kuris
Zvelgia j savo ar kity gyvenima kaip beprasmj, néra vien nelaimin-
gas, bet ir beveik disklasifikuotas gyvenimui », patvirtina A. Eins-
teinas 9.

Mokslas padeda atsakyti j Sv. Augustino iSkelta questio mihi
foctus sum. Mokslininkai ir filosofai daug kg apibrézia, nagrinédami
Zmogaus galias ir jo uZdavinius. Norint apibadinti pilng gyvenimo
ir jo siekiniy prasme, reikia apreiSkimo. Esméje néra prieStaravimy
tarp mokslo ir filosofijos, tarp Siyjy ir religijos. Pilnai suprastos
Sios pazinimo versmés viena kitg papildo ir tuo paciu atbaigia as-
mens atsiekiama paZinimg. Garsieji fizikai — Leibnizas, Kepleris ir
Newtonas, kaip ir pats jZzymiausias XX amziaus fizikas ir kvanty
teorijos autorius M. Planckas, pakartotinai pazymi, kad tarp religijos
ir gamtos moksly néra jokiy prieStaravimy. Daugiau negu tai, Plan-
ckas nurodo, kad «religija ir mokslas yra lygiagretas keliai link
Dievo, kovojg bendrag kova prieS skepticizmg, dogmatizma, netiké-
jima ir prietarus ». Gamtos mokslai rodo « VisagalinCio Proto duotg
racionalig tvarka »10.

Filosofinis nagrinéjimas sugestijuoja mintj, kad savo gyvenimo
eigoje Zmogus turi palaipsniui kilti nuo medZziaginiai organizminio
vystymosi iki psichiniai dvasinio subrendimo ir gyvenimo uzdaviniy
bei prasmés atskleidimo. Paversdamas pasgmonines tendencijas ir
sgmoningai pasirinktus motyvus j savo priemones ir tikslus, asmuo
dar turi atrasti ir kelrodj, kitaip «jokie veéjai nepadés tam, kuris
nezino savo paskirties uosto ». Dievo apreiSkimu paremta religiné
perspektyva suteikia nepakeiiama baze gyvenimo uzdaviniams for-
muluoti.

«Apriopintas laisve, samone ir saZzine, Zmogus tampa tuo, kuo
jis save padaro », pastebi S. Kierkegaardas. Savo laisvos valios pa-
galba Zmogus gali darbuotis savo ir kity labui visuomenés ir kul-
tiros baruose, bet taip pat jis gali nusigrezti nuo bendruomenés
ir tautos, nuo moralés ir religijos vertybiy ir tenkinti save vien
hedonizmu ar ekonominiy gérybiy telkimu. Kokios vertybés ir tra-
kumai susitelkia jo viduje, tgsias jis neSa ir skleidzia savo aplinkoje.
Vidinés tvarkos iSlaikymas, savo prigimties savitumus ugdant ir juos

9 A. Einstein, The World as | See it, New Yorkas 1934, 237 psl.

10 M. P1anck, Scientific Autobiography and Other Papers, New Yorkas
1949, 181-187 psl.
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pakankamai iSreiSkiant visuomeninéje plotméje, yra vienas iS pa-
grindiniy Zmogaus uZzdaviniy, kelianCiy vidine harmonizacija. Gilus
pasitenkinimas kyla ne tiek iS savo prigimties iSvystymo, kiek iS
savo turimy galiy ir sugebéjimy konstruktyvaus bei kadrybinio
panaudojimo.

Nagrinéty moksly duomenys nurodo, kad tik ugdydamas ir
iSgyvendamas visas savo prigimties dimensijas, Zzmogus tampa pri-
gimti realizuojania asmenybe. Pats esminis Zmogaus uZzdavinys
mokslo 3viesoje yra tvarkos padidinimas jau egzistuojancioj tvarkoj.
Keldamas integracijg ir darng savyje, visuomenéj ir tautoje, Zmo-
gus mokslo prasme atranda pilnutini saves realizavima.
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HUMAN TASKS IN SCIENTIFIC PERSPECTIVE
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Justinas Pikanas

Summary

A scrutiny of many natural science phenomena shows distinctive
order in the microscopic and macroscopic universes. Similar order exists
in the human sphere in its course of development. For example, this
fact is manifest in homeostasis and in maturational sequences of various
aspects of organismic and personality growth. Desire for meaning and
strivings for a Weltanschauung represent rational attempts of meaningful
integration of one’s long-term goals as well as with other situational
and specific motivational variables.

The need to unfold all dimensions of human nature is demonstrated.
In the complexities of life, man must move gradually to the formulation
of meaningful goals and tasks. By constructive and creative utilization
of his energies and abilities, he comes to satisfactory terms with himself
and with others. By increasing internal equanimity and the furtherance
of social harmony, man finds the broad avenue for his self-realization.



